PODROCNA

ORIENTACIJSKA LIGA

SOSTANJ, 25.11.2023

PD:

Ekipa

KATEGORUEAiInF

NAVODILA: Na zgornjo &rto ¢itljivo zapisite IME EKIPE in PLANINSKO DRUSTVO. Pozorno preberite vprasanje. Kjer
je potrebna izbira odgovora, je pravilni odgovor samo eden. Kjer je to potrebno, odgovor napisite na prazne Crte

pod vpradanjem. Ce se zmotite, to pregledno oznacite. Pravilen odgovor $teje pet tock, za nepravilen odgovor

(tudi, ¢e je nepravilen del odgovora) ekipa prejme pet kazenskih tock. Neodgovorjeno vprasanja ne prinese

nobenih tock.

Katera gora je v grbu Planinske zveze Slovenije?
Triglav

Ojstrica

Jalovec

Mangart

Stalna komisija, ki zdruzuje vse mladinske odseke drustev znotraj Planinske zveze Slovenije in skrbi za

vzgojo in izobraZevanje mladih s podrocja planinstva je
Vodniska komisija

Miadinska komisija

Komisija za alpinizem

Komisija za planinske poti

Planinsko drustvo Sostanj bo naslednje leto praznovalo e
60. obletnico obstoja

80. obletnico obstoja

100. obletnico obstoja

120. obletnico obstoja

Katera gorska roza je v grbu planinskega drustva Sostan;j?
Planika

Lobodika

Kranjska lilija

Clusijev svis¢

Kaj so plastnice ali izohipse?

Crte na karti, ki povezujejo tocke z isto valovno dolZino
Crte na karti, ki povezujejo tocke z isto nevarnostjo plazu
crte na karti, ki povezujejo tocke z isto nadmorsko visino
Crte na karti, ki povezujejo tocke z istim naklonom

Tocke -5

Tocke -5
Tocke -5
Tocke -5

Tocke -5

+5

+5

+5

+5

+5



10.

Kaj je azimut?

a) Smerni kot med severom in jugom

b) Smerni kot med jugom in izbrano tocko

c) Smerni kot med severom in jugom

d) Smerni kot med severom in izbrano tocko

Tocke -5 +5
Na ¢rto napisi, kateri vrhovi in nadmorske visine sodijo skupaj (npr 1a, 2b, 3c, 4d).
1) Triglav a) 1577 m
2) Smrekovec b) 2864 m
3) Urslja gora c) 1699 m
4) Mont Blanc d) 4810m
__1b,23,3c,4d
Tocke -5 +5
Kako lahko najhitreje ukrepamo v primeru son¢arice v gorah?
a) Ponesrecenca dodatno oblecemo in mu ponudimo hrano
b) Pocakamo, da nam nekdo pride kdo mimo in nam pomaga
c) Ponesrecenca umaknemo v senco, ga hladimo z obkladki in mu ponudimo hladno pijaco
d) Ponesrecencu ponudimo alkoholno pijac¢o
Tocke -5 +5
Nastej vsaj pet slovenskih dvatisocakov.
Tocke -5 +5
Nastejte 4 glavne sestavne dele kompasa oznacene na spodnji sliki.
Pokrov z ogledalom, magnetna igla,
Stevil¢nica-kotomer, plosSica-podlaga
Tocke -5 +5



ORIENTACIJSKA LIGA SOSTANJ, 25.11.2023

PD:
Ekipa
KATEGORUEB IinF

PODROCNA

NAVODILA: Na zgornjo &rto ¢itljivo zapiite IME EKIPE in PLANINSKO DRUSTVO. Pozorno preberite vprasanje. Kjer

je

potrebna izbira odgovora, je pravilni odgovor samo eden. Kjer je to potrebno, odgovor napisite na prazne Crte

pod vpradanjem. Ce se zmotite, to pregledno oznatite. Pravilen odgovor $teje pet tock, za nepravilen odgovor

(tudi, ¢e je nepravilen del odgovora) ekipa prejme pet kazenskih tock. Neodgovorjeno vprasanja ne prinese

nobenih tock.

b)
c)
d)

Planinsko drustvo Sostanj bo naslednje leto praznovalo e
60. obletnico obstoja

80. obletnico obstoja

100. obletnico obstoja

120. obletnico obstoja

Tocke -5 0 +5

Katera gorska roza je v grbu Planinskega drustva Sostanj?
Planika

Lobodika

Kranjska lilija

Clusijev svis¢

Kaj je maPZS?
Mobilna aplikacija za ¢lanarino Planinske zveze Slovenije.
Maticni arhiv Planinske zveze Slovenije
Mobilna aplikacija, v kateri so prikazane vse planinske poti v Sloveniji, ki jih vzdrZujejo Planinska drustva
in Planinska zveza Slovenije.
Mobilna aplikacija za igranje planinskih igric.
Tocke -5 0 +5

Katera roza je upodobljena v grbu Triglavskega narodnega parka?
Planika

Triglavska roza

Kranjska lilija

Alpska mozina

Tocke -5 0 +5

Katera od nastetih Zivali ni slovenska avtohtona vrsta?
ris
volk
muflon
alpski svizec
Tocke -5 0 +5



6. Imenujte sestavne dele cepina na spodnji sliki.

1-Okel

2-Glava

3-Lopatica

4-Zapestna zanka, zanka

5-Drsni obrocek, obroc, obrocek

6-Ratisce

7-Konica, Spica

Tocke -5 0 +5
7. Kaj je rusevec?
a) Pohodnik, ki hodi po rusju.
b) Vrsta divje koze, ki Zivi v pasu rusja.
c) Vrsta divjega petelina, ki Zivi v pasu rusja.
d) Rusilni veter, ki piha z vrhov.
Tocke -5 0 +5

8. Na c¢rto napisi, kateri vrhovi in nadmorske visine sodijo skupaj (npr 1a, 2b, 3c, 4d).

1) Smrekovec a) 1699 m

2) Urslja gora b) 1577 m

3) Kosutnikov turn c) 2133m

4) Raduha d) 2062m
___1b, 2a, 3c,4d

Tocke -5 0 +5

9. Koliksno visinsko razliko premaga skupina v eni uri v razmeroma strmem svetu ?
a) Obicajno okoli 200 m —300 m
b) Obicajno okoli 300 m — 400 m
c) Obicajno okoli 400 m — 500 m
d) Obicajno okoli 500 m — 600 m

Tocke -5 0 +5
10. Zapisi 5 znakov razvitega Soka pri ponesrecencu.

Nizek krvni tlak, zviSana ferkvenca utripa, Sibko otipljiv utrip, bleda koza in vidne sluznice, hladen znoj, hitro
in plitvo dihanje, apati¢nost




ORIENTACIJSKA LIGA SOSTANJ, 25.11.2023

PD:
Ekipa
KATEGORIEC, D, E

PODROCNA

NAVODILA: Na zgornjo ¢rto ¢itljivo zapidite IME EKIPE in PLANINSKO DRUSTVO. Pozorno preberite vprasanje. Kjer
je potrebna izbira odgovora, je pravilni odgovor samo eden. Kjer je to potrebno, odgovor napisite na prazne ¢rte
pod vprasanjem. Ce se zmotite, to pregledno oznadcite. Pravilen odgovor $teje pet tock, za nepravilen odgovor
(tudi, Ce je nepravilen del odgovora) ekipa prejme pet kazenskih tock. Neodgovorjeno vprasanja ne prinese
nobenih tock.

1. Planinsko drustvo Sostanj bo naslednje leto praznovalo ie
a) 60. obletnico obstoja

b) 80. obletnico obstoja

c) 100. obletnico obstoja

d) 120. obletnico obstoja

Tocke -5 0 +5
2. Katera gorska roza je v grbu planinskega drustva Sostan;j?
a) Planika
b) Lobodika
c) Kranjska lilija
d) Clusijev svis¢
Tocke -5 0 +5

3. Kaj je maP2S?
a) Mobilna aplikacija za ¢lanarino Planinske zveze Slovenije.
b) Maticni arhiv Planinske zveze Slovenije
c) Mobilna aplikacija, v kateri so prikazane vse planinske poti v Sloveniji, ki jih vzdrZujejo Planinska drustva
in Planinska zveza Slovenije.
d) Mobilna aplikacija za igranje planinskih igric.
Tocke -5 0 +5

4. Kaj je magnetna deklinacija?
a) Pojav, ki nastane zaradi vplivov zunanjih magnetnih polj in zaradi popacitve le-teh zaradi blizine Zeleznih
b) Smerni kot med severom in izbrano tocko.
c) Razlika med pravim in magnetnim severom.
d) Vrsta kompasa.
Tocke -5 0 +5

5. Nemsko-avstrijsko planinsko drustvo-prvo uradno planinsko drustvo na Slovenskem je bilo ustanovljeno

leta
a) 1864
b) 1874
c) 1904
d) 1910

Tocke -5 0 +5



6. Na crto napisi, kateri vrhovi in nadmorske visine sodijo skupaj (npr 1a, 2b, 3c, 4d).

1) Mangart a) 2532m
2) Jalovec b) 2645m
3) Grintovec c) 2558 m
4) Skuta d) 2679m
_1d, 2b, 3c, 4a
Tocke -5 0 +5
7. Kdo je bil prvi slovenski alpinist?
a) Jakob Aljaz
b) Valentin Stanic
c) Valentin Vodnik
d) Ziga Zois
Tocke -5 0 +5

8. Kako ukrepamo s poskodovancem primeru poskodb prsnega kosa?
a) Poskodovanca namestimo v polsedec poloZaj in poskrbimo za neovirano dihanje in cimprejSnji prevoz v
bolnisnico.
b) Poskodovanca namestimo v leze$ poloZaj in mu podpremo stopala.
c) Poskodovanca namestimo v poloZaj nezavestnega.
d) Poskodovanca ne smemo premikati.
Tocke -5 0 +5

9. Kaj je kurvimeter?

Naprava za merjene razdalj na karti.

Tocke -5 0 +5

10. Katera dva alpinista sta kot prva Slovenca leta 1979 osvojila Mount Everest?
a) Iv¢ Kotnik in Nejc Zaplotnik

b) Tone Skarja in Stane Belak Srauf

c) Nejc Zaplotnik in Andrej Stremfelj

d) Tomaz Humar in Viki Groselj

Tocke -5 0 +5



